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風力計４
人
で
吹
か
せ
!
薬
剤
師
に
新
し
い
風
を
!

　
こ
の
度
、渡
邊
美
知
子
先
生
か
ら
日
本
女
性
薬

剤
師
連
盟
幹
事
長
を
引
き
継
ぎ
ま
し
た
熊
倉
明

子
と
申
し
ま
す
。

　
亡
き
近
藤
芳
子
前
連
盟
会
長
か
ら
叱
咤
激
励

を
受
け
、現
会
長
の
渡
邊
美
知
子
先
生
に
は
現
在

も
ご
指
導
頂
い
て
連
盟
活
動
に
参
加
し
て
お
り

ま
す
が
、今
号
よ
り
日
本
薬
剤
師
連
盟
の
総
務
と

し
て
広
報
に
参
加
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。ど

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
昨
年
７
月
の
参
議
院
議
員
選
挙
に
お
い
て
、本

田
あ
き
こ
先
生
が
２
期
目
の
当
選
を
さ
れ
ま
し
た
。

石
井
道
子
先
生
以
降
、長
ら
く
女
性
の
参
議
院
議

員
が
不
在
と
な
り
、女
性
薬
剤
師
を
再
び
国
政
へ

と
送
り
出
す
こ
と
は
女
性
薬
剤
師
連
盟
の
悲
願

で
し
た
。そ
れ
が
継
続
で
き
た
こ
と
は
、私
と
し

て
も
こ
の
上
な
い
喜
び
と
な
り
ま
し
た
。

　
更
に
今
回
の
衆
議
院
議
員
総
選
挙
で
は
、と
か

し
き
な
お
み
先
生
が
復
帰
当
選
、藤
田
洋
司
先
生

は
現
場
薬
剤
師
と
い
う
立
場
か
ら
、直
接
国
政
へ

挑
ま
れ
初
当
選
さ
れ
た
と
い
う
結
果
は
、ま
さ
に

快
挙
と
い
え
ま
す
。現
職
の
薬
剤
師
国
会
議
員
４

名
中
２
名
が
女
性
に
な
り
、両
院
に
2
名
ず
つ
の

議
員
が
い
て
互
い
の
立
場
か
ら
協
力
で
き
れ
ば
、

薬
剤
師
の
職
能
向
上
に
繋
が
り
、ひ
い
て
は
国
民

の
た
め
に
活
躍
で
き
る
と
信
じ
て
や
み
ま
せ
ん
。

　
本
田
あ
き
こ
先
生
と
の
交
流
を
深
め
て
い
く

中
で
、人
柄
の
良
さ
、そ
し
て
勉
強
熱
心
で
バ
イ

タ
リ
テ
ィ
ー
に
溢
れ
た
活
動
を
知
る
度
、先
生
を

心
か
ら
応
援
し
た
い
気
持
ち
が
溢
れ
て
き
ま
す
。

4
人
の
薬
剤
師
議
員
が
互
い
に
力
を
合
わ
せ
れ

ば
、今
ま
で
に
無
い
協
力
体
制
を
敷
く
こ
と
が
出

来
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
そ
の
た
め
に
は
、私
た
ち
薬
剤
師
の
力
を
結
集

さ
せ
る
こ
と
が
不
可
欠
で
す
。

　
本
田
あ
き
こ
先
生
、神
谷
ま
さ
ゆ
き
先
生
だ
け

で
な
く
現
職
の
薬
剤
師
国
会
議
員
4
人
を
応
援

し
支
え
た
い
と
私
は
考
え
ま
す
。

　
立
ち
上
が
れ
！　
今
こ
そ
4
人
の
力
で
新
時

代
を
切
り
開
け
! !

日本女性薬剤師連盟
幹事長  熊倉 明子

　
令
和
8
年
3
月
30
日（
月
）午
後
1
時
よ
り

「
令
和
7
年
度
定
時
評
議
員
会
」が
A
P
日
本

橋
で
開
催
さ
れ
た
。

　
橋
本
常
任
総
務
の
司
会
の
も
と
、
会
議
に

先
立
ち
、
3
月
19
日
に
ご
逝
去
さ
れ
た
元
衆

議
院
議
員
で
日
本
薬
剤
師
連
盟
相
談
役
の
松

本
純
先
生
を
偲
び
、黙
祷
を
捧
げ
ま
し
た
。
そ

の
後
、岩
月
会
長
の
挨
拶
に
続
い
て
、来
賓
と

し
て
、と
か
し
き
な
お
み
衆
議
院
議
員
、神
谷

ま
さ
ゆ
き
参
議
院
議
員
、
藤
田
洋
司
衆
議
院

議
員
か
ら
ご
挨
拶
、
本
田
あ
き
こ
参
議
院
議

員
か
ら
は
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
頂
戴
し
た
。

　
続
い
て
、畑
澤
議
長
、久
間
副
議
長
が
登
壇

し
、丹
羽
副
会
長
よ
り「
最
近
の
政
治
課
題
に

つ
い
て
」「
次
期
都
道
府
県
評
議
員
数
に
つ
い

て
」
な
ど
、
大
原
副
幹
事
長
よ
り
「
自
民
党
青

年
局
と
の
意
見
交
換
会
に
つ
い
て
」、川
田
幹

事
長
よ
り
「
第
51
回
衆
議
院
議
員
総
選
挙
結

果
」
な
ど
重
要
事
項
の
経
過
報
告
が
行
わ
れ

た
。
次
に
、報
告
並
び
に
議
案
説
明
と
し
て
丹

羽
副
会
長
よ
り
「
令
和
7
年
度
会
務
並
び
に

事
業
中
間
報
告
に
つ
い
て
」、川
田
幹
事
長
よ

り
「
第
27
回
参
議
院
議
員
通
常
選
挙
結
果
総

括
報
告
に
つ
い
て
」、
丹
羽
副
会
長
よ
り
「
令

和
8
年
度
事
業
計
画
の
件
」、荻
野
副
会
長
よ

り「
令
和
8
年
度
責
任
負
担
金
賦
課
額
、納
付

●日本薬剤師連盟四役一覧（令和8～9年度）

●会　長
岩月 進
（愛知県）

●副幹事長
小屋敷 淳子
（山口県）

●副幹事長
浜田 嘉則
（高知県）

●副会長
加茂 雅行
（宮城県）

●副会長
丹羽 松弘
（愛知県）

●副会長
原口 亨
（福岡県）

●副会長
大澤 泰輔
（兵庫県）

●幹事長
川田 哲
（神奈川県）

　
令
和
7
年
度
定
時
評
議
員
会
に
お
い
て
、

二
期
目
の
会
長
に
お
認
め
を
い
た
だ
き
ま
し

た
岩
月
進
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
さ
て
、日
本
薬
剤
師
連
盟
会
則
第
1
条
に

は
、日
本
薬
剤
師
連
盟
は
、会
員
相
互
の
全

国
的
協
力
に
よ
り
日
本
薬
剤
師
会
の
目
的
を

達
成
す
る
こ
と
、そ
の
他
薬
事
・
薬
業
の
振

興
に
必
要
な
政
治
活
動
を
行
う
こ
と
を
目
的

と
す
る
、と
あ
り
ま
す
。
日
本
薬
剤
師
会
の

目
的
は
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
が
、そ
の
根
底

を
為
す
も
の
は
昭
和
48
年
制
定
の「
薬
剤
師

綱
領
」や
平
成
30
年
制
定
の「
薬
剤
師
行
動

規
範
」に
示
さ
れ
た
と
お
り
で
あ
り
ま
す
。

　
改
め
て
申
し
上
げ
る
ま
で
も
な
く
、我
々

薬
剤
師
の
仕
事
は
、薬
剤
師
の
免
許
を
使
っ

て
広
く
世
間
に
貢
献
し
、そ
の
成
果
を
正
し

く
理
解
し
て
も
ら
い
、さ
ら
に
は
そ
の
評
価

が
薬
剤
師
の
適
正
な
処
遇
に
結
び
付
く
こ
と

で
あ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

　
従
っ
て
、薬
剤
師
連
盟
の
活
動
内
容
は
、

上
記
の
目
的
達
成
の
た
め
の
政
治
活
動
の
計

画
と
実
施
、政
治
活
動
を
よ
り
強
固
に
す
る

た
め
の
薬
剤
師
国
会
議
員
の
擁
立
と
そ
の
選

挙
対
応
、さ
ら
に
は
、地
方
自
治
体
の
首
長

や
地
方
議
員
の
擁
立
と
そ
の
選
挙
対
応
が
挙

げ
ら
れ
る
と
考
え
ま
す
。

　
薬
剤
師
の
免
許
を
用
い
た
仕
事
の
多
く
は
、

法
律
や
規
則
に
縛
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
免

許
と
い
う
の
は
、文
字
通
り
、「
免
じ
て
」「
許

す
」で
あ
り
、こ
の
こ
と
は
規
制
当
局
の
責

任
を「
免
じ
て
」、薬
剤
師
が「
責
任
」を
負
う

こ
と
を「
許
す
」を
表
し
て
い
ま
す
。
I
C
T

化
や
D
X
化
の
進
展
と
と
も
に
、専
門
職
の

在
り
方
や
そ
の
サ
ー
ビ
ス
提
供
の
在
り
方
も

大
き
く
変
わ
っ
て
い
く
時
代
が
や
っ
て
来
ま

し
た
。

　
人
口
減
少
社
会
や
人
口
構
成
の
変
化
な

ど
、こ
れ
か
ら
の
日
本
社
会
は
多
種
多
様
な

減
少
局
面
に
入
っ
て
ゆ
き
ま
す
。
こ
の
よ
う

な
社
会
に
お
い
て
も
、医
薬
品
提
供
体
制
を

維
持
し
、薬
剤
師
職
能
が
引
き
続
き
国
民
に

認
知
さ
れ
、感
謝
さ
れ
る
職
業
と
し
て
生
き

残
っ
て
ゆ
か
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　
時
代
を
見
つ
め
、次
代
を
想
像
し
、薬
剤

師
に
な
っ
て
良
か
っ
た
と
思
え
る
次
世
代
の

薬
剤
師
達
に
先
輩
方
が
作
っ
て
こ
ら
れ
た
こ

の
組
織
や
活
動
を
受
け
渡
す
べ
く
、本
連
盟

活
動
に
ご
理
解
を
い
た
だ
け
る
方
々
と
共
に
、

明
る
い
未
来
に
向
け
て
、共
に
前
に
進
ん
で

行
き
ま
し
ょ
う
。

会
長
就
任
に
あ
た
っ
て

日
本
薬
剤
師
連
盟  

会
長  

岩
月
　
進

率
に
関
す
る
件
、収
入
支
出
予
算
、借
入
金
最

高
限
度
額
の
件
」、
丹
羽
副
会
長
よ
り
「
会
則

改
正
の
件
」「
会
長
選
挙
・
監
事
選
挙
の
件
」に

つ
い
て
説
明
が
な
さ
れ
、
質
疑
応
答
が
行
わ

れ
た
。

　
報
告
2
件
、議
案
6
件
が
承
認
さ
れ
た
後
、

会
長
及
び
監
事
の
選
出
が
行
わ
れ
、
会
長
に

岩
月
進
氏
、
監
事
に
内
藤
貴
夫
氏
、
内
野
悟

氏
、村
松
章
伊
氏
が
選
出
さ
れ
た
。

　
協
議
で
は
大
澤
副
会
長
よ
り
「
会
員
増
強

に
つ
い
て
」
説
明
後
、
質
疑
応
答
が
行
わ
れ
、

原
口
副
会
長
の
閉
会
挨
拶
で
散
会
し
た
。

定
時
評
議
員
会
開
催
さ
れ
る

定
時
評
議
員
会
開
催
さ
れ
る
!!! !

令和
7年度 令

和
８・９
年
度 

会
長
及
び
監
事
が
決
定
!!
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SNSでつなげる、
#薬剤師のチカラ

「参院選2025SNSチームの総括」
日本薬剤師連盟副会長　原口　亨

「薬剤師によるSNS発信について」
кептагоп様 

「日本薬剤師連盟の現状と必要性」
日本薬剤師連盟副会長　大澤　泰輔 

参院選2025参院選2025
成功事例と課題の抽出成功事例と課題の抽出

次期選挙に向けて次期選挙に向けて
活動の明確化と目標設定活動の明確化と目標設定

都道府県薬剤師連盟都道府県薬剤師連盟

SNS担当者会議SNS担当者会議
～つなぎなおしミーティング～～つなぎなおしミーティング～

令和7年度

　令和8年2月1日（日）「令和7年度都道府県薬剤師連盟SNS担当者会議」が開催された。
　会議の参加者の多くは、昨年の参議院議員選挙において各都道府県のSNS担当者として活動いただいた方々であり、本会
議はその活動を総括し、有効であった点、課題であった点を共有し、今後の活動方針について意見交換することを目的とし
たものである。
　積極的な意見交換が行われたほか、実際に出たアイディアを現地で実行（投稿）するなど、SNSを日常的に活用している参
加者だからこその会議となった。
　当日は本田あきこ参議院議員も駆けつけられ、講演の中ではご自身の活用の様子や、連盟活動や支援におけるSNSの重要
性についても触れられた。

講　演

投稿演習

スモールグループディスカッション

　3月7日（土）14時半より
「令和7年度薬剤師フォーラ
ムフォローアップZoom会
議」がウェブにて開催された。
昨年10月19日に開催された
薬剤師フォーラムの参加者
を対象に、薬剤師議員が必ず
当選できる組織作りのため
の方法について、それぞれが
立てた計画の進行状況、実施
にあたっての問題点、日薬連
盟への要望などについて事
前にとったアンケートをも
とにSGDを行った。

令和7年度薬剤師フォーラム
フォローアップZoom会議



行
き
つ
け
の
喫
茶
店
　

　
み
な
さ
ん
は
行
き
つ
け
の
喫
茶
店
は
あ

り
ま
す
か
。私
は
名
古
屋
の
生
ま
れ
の
名

古
屋
育
ち
で
す
。名
古
屋
に
は
昔
か
ら
喫

茶
店
文
化
が
あ
り
ま
し
た
。必
ず
行
き
つ

け
の
喫
茶
店
が
あ
り
、ほ
ぼ
毎
日
ラ
ン
チ

を
し
た
り
お
茶
し
た
り
、知
り
合
い
が
来

れ
ば
喫
茶
店
に
行
っ
て
話
を
す
る
。日
常

生
活
に
喫
茶
店
が
あ
り
ま
し
た
。喫
茶
店

は
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
で
し
た
。店

の
人
や
お
客
さ
ん
達
と
知
り
合
い
に
な
り

い
つ
も
情
報
交
換
を
し
て
、何
か
あ
れ
ば

み
ん
な
で
お
節
介
も
し
ま
し
た
。時
代
は

昭
和
、平
成
、令
和
と
進
み
喫
茶
店
も
変
わ

り
、そ
う
い
う
喫
茶
店
も
少
な
く
な
り
ま

し
た
。

　
個
人
情
報
保
護
、多
様
性
、ス
マ
ホ
、コ

ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
等
、必
要
以
外
は
あ
ま

り
人
と
会
話
を
し
な
い
人
が
増
え
て
き
て

い
る
か
ら
で
し
ょ
う
か
。ま
た
挨
拶
を
し

な
い
人
も
増
え
て
き
て
い
ま
す
。

　
昔
こ
ん
な
標
語
が
あ
り
ま
し
た
。「
挨
拶

は
心
を
開
く
魔
法
の
こ
と
ば
」。私
は
今
で

も
こ
れ
を
実
践
し
て
い
ま
す
。薬
局
を
始

め
た
と
き
に「
毎
朝
、店
の
周
り
の
掃
き
掃

除
を
し
て
い
る
と
き
に
す
れ
違
う
人
に
は

し
っ
か
り
挨
拶
を
し
な
さ
い
。歩
い
て
い

る
の
は
遠
く
に
住
ん
で
い
る
人
で
は
な
く

近
所
に
住
ん
で
い
る
人
だ
か
ら
。」と
父
に

言
わ
れ
ま
し
た
。そ
れ
を
実
践
し
た
ら
確

か
に
お
客
様
が
増
え
ま
し
た
。

　
私
は
こ
れ
か
ら
も
挨
拶
で
も
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
を
広
げ
、昔
の
行
き
つ
け
の
喫
茶

店
の
よ
う
に
堅
苦
し
く
な
く
何
で
も
話

が
で
き
る
薬
局
の
薬
剤
師
に
な
り
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

（
M・N
）

編集後記
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●
広
報
委
員

　
　
原
口
　
　
亨
、丹
羽
　
松
弘

　
　
浜
田
　
嘉
則
、橋
本
　
昌
子

　
　
和
泉
啓
司
郎
、熊
倉
　
明
子

　
　
小
屋
敷
淳
子
、山
原
　
大
輝

令和８年度にあたり

オレンジ日記

　春らしい穏やかな気候に心が和み、徐々に新緑色が映える季節となりました。
　高市内閣の下、現下の経済情勢の下での物価高騰・賃上げ対策を確実に実行
し、「強い経済」を実現する上で重要な令和8年度予算は、3月30日に可決成立
した令和8年度暫定予算によって国・自治体における予算上の空白を生じさせ
ることなく、4月7日に可決成立するに至りました。
　一般会計総額として約122兆3,100億円が計上された令和8年度予算におい
て、社会保障関係費は対前年度比で約7,600億円増の約39兆560億円となりま
した。その中で公定価格制度の下にある医療・介護等の分野に関しては、実質
的な伸びを高齢化による増加分に抑える「従来型」の対応にとどまることなく、
診療報酬（調剤報酬を含む）改定における今後の物価・賃上げ対応や、介護報酬
改定、障害福祉サービス等報酬改定における現場で働く方々の処遇改善など、
各現場での経済・物価動向等を踏まえた対応に要する相当分を上乗せすること
ができました。
　令和8年度予算が執行段階に入ると、国会では政府提出法案の審議が本格化
し、政権与党内では年末の次年度（令和9年度）予算編成に向けて重要な「足場」
となる「骨太方針」の党内外での動きが加速します。
　予算委員会での予算審議と同様、厚生労働委員会において、薬剤師や薬業界
に関係が深い健康保険法等の一部改正法案をはじめ厚生労働関連の法案審議
に取り組むとともに、次の「骨太方針」の策定にあたっては、薬剤師連盟の皆様
と4名の薬剤師議員とで情報共有と議論を重ねながら、薬剤師や薬業界を取り
巻く課題解決と健全な発展につながる政策の実現に向けて皆様の声をしっか
りと届けてまいります。

参議院議員・薬剤師 本田顕子

　政府は「令和7年版自殺対策白書」を令和7年10月24日に閣議決定し、公表
しました。「自殺対策白書」は自殺対策基本法に基づいて、我が国の自殺の概
況や自殺対策の実施状況を取りまとめた年次報告書です。令和6年の状況を
記した令和7年版では、第2章で「若者の自殺をめぐる状況」について特集し
ています。国内全体の自殺者数が減少傾向にあるなかでも、小中高生の自殺
者数が過去最多水準となり、10代・20代の自殺者数も高止まりが続いている
ことを踏まえ、15歳〜29歳の若者を対象にさまざまな視点から自殺の状況
を分析しています。自殺の手段について若年女性は、男性や女性（全年齢）に
比して「服毒（医薬品）」の割合が高く、若者の自殺未遂の手段で、最も多いも
のは過量服薬とされています。
　若者によるいわゆるオーバードーズは社会問題化しており、特にデキスト
ロメトルファンについては、令和7年5月13日の参議院厚生労働委員会にお
いて、濫用の実態も踏まえて指定対象の見直しを検討すべきではないかと厚
生労働省の考えを質しました。
　令和8年1月23日に開催された令和7年度第3回薬事審議会医薬品等安全
対策部会において、これまでの6成分（エフェドリン、コデイン、ジヒドロコ
デイン、ブロモバレリル尿素、プソイドエフェドリン、メチルエフェドリン）
に新たにデキストロメトルファンとジフェンヒドラミンの2成分を加え合計
8成分が指定濫用防止医薬品に指定されることが決定され、本年5月1日から
施行されます。また濫用実態を踏まえ、現時点ではトローチ剤を含めた外用
剤は指定対象外とし、今後の実態状況により見直しを検討することとされて
います。市販薬の濫用防止対策に取り組むご活動を、しっかりと応援してま
いります。

若者の自殺と指定濫用防止医薬品の指定

政幸だより

参議院議員・薬剤師 神谷政幸
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